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ETKINLIK

Konusmaci Hilal ALTUNDAL DURU

Unvani Dr. Ogretim Uyesi

Kurum Adi Cankir1 Karatekin Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii

Konu Zorlayic1 Duygu ve Durumlarda Sefkat

Tarih - Stre  25.05.2023 / 10.00-12.00

Platform LI | Cevrimici X Ylzylze 1  Karma

Bu etkinlik Hemsirelik Lisans Programi’nin asagidaki program ciktilari ile uyumludur:
1. Toplumun; saglikli ya da hasta bireylerin degisen durumlarda hemsirelik bakim
gereksinimlerini saptama, planlama, uygulama ve sonuglarini degerlendirmede
hemsirelik siirecini kullanir.
Etkinlik 2. Toplumun saglik diizeyini gelistirmeye yonelik gerekli hemsirelik egitim, yonetim,
Program uygulama, danismanlik ve arastirmalarda etkin rol alir.
Ciktriliskisi 9. Hemsirelik hizmetlerinin bilgiye dayali, akilci, sistematik olarak sunulmasinda etkili
yazili ve s0zlli anlatim becerilerini kullanir.
10. Insan1 ve insan saghgini etkileyebilecek her tiirlii biyo-psiko-sosyal-kiiltiirel degisim
ve gelisime duyarli olup; verdigi saglik bakim hizmetinde holistik yaklasimi géz dniinde

bulundurur.
ETKLINLIK ALANI
x  Bilimsel (1 Sosyal
[0  Sanatsal O Kultirel
[1  Sportif 1 Teknik

O Diger (Agiklayiniz) ...

ETKLINLIK SONUC RAPORU ( Etkinlik amaci, hedef iliskisi, katilim sayisi, yasanan sorunlar, etkinlikle ilgili gorseller,
davetiye afis Vb)

Amag: Bu etkinlikte, katilimcilarin zorlayic1 duygu ve durumlarda bilingli farkindalik ve sefkat uygulamalar ile
farkindalik kazanmasi amaglanmigtir.

Hedef iliskisi: Bu etkinlik Hemsirelik Lisans Programi’'nin 1, 2, 9 ve 10. program ciktilari ile uyumludur. Bu
amag dogrultusunda sempozyum sonunda katilimcilar;
¢ Bilingli farkindalik ve sefkat kavramlarinin tanimlayabilmeli,
Sefkat ve 6z sefkat kavramini ve bilingli farkindalik kavrami ile iligkisini agiklayabilmelli,
Sefkatin yasam olaylar1 igerisindeki yerini ve 6nemini analiz edebilmeli,
Sefkatin ti¢ temel boyutu arasindaki iligkileri ve farklar1 agiklayabilmelli,
Sefkat ile zorlayic1 duygu ve durumlar iliskisini agiklayabilmeli,
Bilingli farkindalik temelli sefkat uygulamalarmi giinliikk hayatlarina entegre etmeye isteklilik
gosterebilmeli,
e Sefkate iliskin uygulamalar1 mesleki uygulamalarda, danisanlarda ve giinlik hayatta uygulayabilmelidir.

Katihmei sayisi: Cankir1 Karatekin Universitesi Saglhk Bilimleri Fakiiltesi Ebelik ve Hemsirelik Boliimii 6gretim
iiye/elamanlar1 Dr. Ogretim Uyesi Hilal ALTUNDAL DURU ve Ogr. Gor. Sevilay ERGUN ARSLANLI
tarafindan diizenlenen “Zorlayict Duygu ve Durumlarda Sefkat” sempozyumu 25 Mayis 2023 tarihinde Cankiri
Devlet Hastanesi Konferans Salonu’nda yiiz ylize gergeklestirildi. Etkinlik; baghekim, hemsgireler,
hemsirelik/ebelik dgrencileri, hemsirelik/ebelik boliimii akademik personellerinin yer aldig1 27 kisinin katilimiyla
tamamlandi.
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Yasanan sorunlar: Katilimcilar, sempozyum saatinin 10.00 olmasi nedeniyle bir¢ok hemsire/ebenin katilmay1
isteyip katilamadiklarim ilettiler. Bu sebeple katilimcilar tarafindan, bundan sonra yapilacak etkinliklerin 6gle
arasi saatlerinde yapilmasinin daha iyi olabilecegi, bu sayede egitime katilmak isteyen hemsire/ebelerin egitime
katilabilecekleri belirtildi.

Etkinlik kapsam ve gorselleri: Cankir1 Karatekin Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Ebelik ve Hemsirelik
BolUmU dgretim iiye/elamanlart Dr. Ogretim Uyesi Hilal ALTUNDAL DURU ve Ogr. Gér. Sevilay ERGUN
ARSLANLI tarafindan diizenlenen “Zorlayict Duygu ve Durumlarda Sefkat” sempozyumu 25 Mayis 2023
tarihinde Cankir1 Devlet Hastanesi Konferans Salonu’nda yiiz yiize gerceklestirildi. Ogr. Gor. Sevilay ERGUN
ARSLANLI moderatorliigiinde gerceklestirilen etkinlikte, Cankir1 Devlet Hastanesi egitim hemsiresi Yeliz
SEVINC, hastanelerde hemsirelerin galisma kosullarindan bahsederek Uluslararasi Hemsireler Birligi (ICN)
2023 yili temasinda vurgu yapilan hemsirelere yatirim yapmanin gerekliliginden bahsederek agilis konusmalarini
gerceklestirdi. Ardindan Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ebelik Boliimii 6gretim elemam Ogr. Gér. Sevilay ERGUN
ARSLANLI, ICN 2023 yili “Bizim Hemsirelerimiz, Bizim Gelecegimiz” temasindan hareketle hemsireler ve
ebelerin saghk sisteminin énemli bir parc¢asi olduguna vurgu yapti. Bununla birlikte Ogr. Gér. Sevilay
ERGUN ARSLANLLI; ICN ve Uluslararasi Ebeler Birligi (ICM)'in, her y1l belirledikleri temalarla hemsire ve
ebe sayisinin yetersizligine, hemsirelerin ve ebelerin giiclendirilmesi gerektigine, saglik hizmetlerini
iyilestirmek ve saglik sisteminde var olan sorunlari ¢dzmek icin hemsirelerin ve ebelerin dayanikliligini
artirmasinin 6nemini vurgulayarak acilis konusmalarini tamamladi. A¢ilis konusmalarinin ardindan Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii &gretim iiyesi Dr. Ogretim Uyesi Hilal ALTUNDAL DURU “Zorlayict
Duygu ve Durumlarda Sefkat” baslhikli konferansmi gergeklestirdi. Konferansin ardindan Dr. Ogretim Uyesi Hilal
ALTUNDAL DURU “Sefkat Atolyesi” ¢aligmalarini gerceklestirdi. Ardindan Ebelik Boliimii dordiincii sinif
6grencisi Miiserref GUNDOGAN tarafindan keman esliginde miizik dinletisi ile etkinlik sonlandirildi.

Etkinlige katilanlarin %100’ daha 6nce bdyle bir etkinlige katilmadiklarmni, %100°t bu tarz etkinliklerin daha
fazla dizenlenmesini talep ettiklerini ve %100’ etkinligin yararl oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin etkinlige
iliskin degerlendirmeleri ve etkinlik gorselleri asagida yer almaktadir.
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10.00-10.15 - Acilis

Egitim Hemsiresi Yeliz SEVING
Cankiri Devlet Hastanesi

YGU VE DURUM! ' R/ 63r. Gor. Sevilay ERGUN ARSLANLI

Cankiri Karatekin Universitesi Saghk Bilimleri Fakultesi

ZORLAYICI DU
Ebelik Bolimi Ogretim Eleman:
55;'/647'55” 10.15-11.10 - Zorlayici Duygu ve Durumlarda Sefkat

Dr. Ogretim Uyesi Hilal ALTUNDAL DURU

Cankirt Karatekin Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Gelecegini Gelecegimiz Hemsirelik Bolumu Ogretim Uyesi
11.15-11.30 - Ara

11.30-12.00 - Sefkat Atdlyesi

Dr. Ggretim Uyesi Hilal ALTUNDAL DURU

Cankir Karatekin Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi
Hemgirelik Bslimu Ogretim Uyesi

12.00 - 12.10 Miizik Dinletisi

4. sinif Ebelik Ogrencisi Miiserref Giindogan
Cankiri Karatekin Universitesi Ebelik Bolimu

12.10-12.15 - Kapanis

= U~U MAYIS Gankiri Deviet Hastanesl
DUZENLEME KURULU 2 5 2023 9 s S >>>

Dr. O4r. Uyesi Hilal Altundal Duru
Ogr. Gar. Sevilay Ergiin Arslonh
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Etkinlik amacina yonelik
miydi?

= Cok iyi = lyi

Etkinligin dlizenlendigi yer
uygun muydu?

= Cok iyi = lyi

Etkinlikte zaman yonetimi
nasildi?

= Cok iyi m lyi

Genel olarak organizasyon
nasildi?

= Cokiyi = lyi

Etkinlik glincel konu ve
kaynaklarin kullanimi
nasildi?

9‘318

= Cok iyi = lyi

Etkinligin icerigi nasildi?

\

= Cok iyi = lyi

Konusmacilarin konularina
hakimiyet dizeyi nasildi?

= Cokiyi = lyi

Etkinligin duyurulmasi sizce iyi
yapilabildi mi?

N\

= Cok iyi = lyi
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Anasayfa | Site Agaci

GANKIR! iL SAGLIK MUDURLUGU
GANKIRI DEVLET HASTANESI | o
/ )

Yonetim  Polikliniklerimiz ~ Hizmet Birimleri  Dilek - Sikayet Satin Alma  SKS Kalite Yonetimi  Bilgi GUvenligi Q

Buradasimiz: Zorlayici Duyqu ve Durumlarda ...

Zorlayici Duygu ve Durumlarda Sefkat Sempozyumu a8 alq
Giincellenme Tarihi 30 Mayis 2023

Hastanemiz de 25 Mayis 2023 tarihinde degerli Bashekimimiz Tolga AYDIN'in katilimiyla Cankiri Karatekin
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dr. Ogr. Uyesi Hilal ALTUNDAL DURU ve Ogr. Gérevlisi Sevilay ERGUN
ARSLANLI tarafindan Zorlayici Duygu ve Durumlarda Sefkat Sempozyumu yapilmistir.
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